FEUERWERKVERKAUF AB 29.12.25

SILVESTER GEOFFNET - **.*

9:00 —15:00 UHR
Biisum &y@m@ﬂ

Gewerbegebiet - Hafentoérn 4

Wie launisch das Wetter an der
Kiiste ist, konnte man am Sonntag
nachmittag beobachten: Wer bei
strahlenden Sonnenschein seinen
Verdauungsspaziergang angetre-
ten hat, fand sich schon bald in
immer dichter werdendem See-
nebel wieder, der kurz darauf
die Rettungskrifte beschiftigen
sollte: Kurz nach halb drei wurde
die Feuerwehr wegen einer ver-
missten Person im Watt alarmiert.
Die Kameraden suchten das Watt
unter anderem mit ihrem Amphi-
bienfahrzeug ab; von der Seeseite
unterstiitzte der Seenotrettungs-
kreuzer ,,Theodor Storm“. Letz-
terer konnte die Person per Radar
orten und tibermittelte die Position
an die Feuerwehr, die die Person
in Hoéhe Stinteck wohlbehalten
auffand. In diesem Zusammenhang
ergeht der dringende Hinweis, bei
aufkommendem Seenebel das Watt
unverziiglich zu verlassen!

Eine andere Laune des Wetters
zwang zur Verschiebung von zwei
Kultveranstaltungen: die Silvester-
Party raumlich, das Anbaden zeit-
lich (siehe Beitrage rechts). Letzte-
res hat wenigstens den Vorteil, dass
man Neujahr ausschlafen kann ...

Einen guten Rutsch wiinscht
das Team von Biisum spontan

Zur Erholung

Restaurant - Hafenstr. 5
deutsch-italienische Spezialitaten
tagl. gedffnet 12-21 - durchg. warme Kiiche

taglich 12-15": wechselnder Mittagstisch

Im Dezember
durchgehend geéffnet
Auch an den Feiertagen:
Heiligabend 12-21°°

1.+2. Weihnachtstag 12-21°°
Silvester + Neujahr 12-21°°
Bitte denken Sie jetzt schon an Ihre -
Reservierung fiir den Jahreswechsel :

BUSU

Nr.2415 ¢ Di.—Fr.,30.12.-2.1.25
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- Datenquelle: Bundesamt fiir Seeschifffahrt und Hydrographie * Ohne Gewiéhr -

Aktualisierte Ausgabe

Silvesterparty
geht ins Watt’n Hus

Das beliebte Silvester Open-Air auf dem
Ankerplatz wurde kurzfristig wetterbe-
dingt nach drinnen verlegt. Ab 20 Uhr legt
DJ Chris Begert im Watt’n Hus auf. Da hier
die Kapazititen begrenzt sind, finden Einlass und Aus-
gang lUber den unteren Haupteingang (Parkplatz) statt.

Mi., 20 Uhr, Watt’n Hus, Eintritt frei —

Wind am Neujahrsmo

Wegen der schlechten Wetter-
prognose wurde das Neujahrs-
anbaden auf den kommenden

begrenzte Kapazitdt!

Anbaden auf Samstag verschoben
enzustark

Amtsnchfdlger Oliver Kum-
bartzky. Anmeldungen sind ab
[1:30 Uhr im Wellenbad Meer-

3xin
E A.

| B Jensen sisum

Mittagstisch ab 6,49

Mo.-Sa. in allen drei Geschéften
(Vorbestellung bis 9:00 Uhr, Abholung ab 11:30 Uhr)
Heider Str. 2a | Nordseestr. 16 | Alleestrale 6
Tel. 936 200 Tel. 965 49 15 Tel. 95770
Mo. — Sa.: 6°° — 20°° Uhr * So.: 11-17 Uhr

Silvester 6—-14 Uhr » Neujahr geschlossen
Wir wiinschen einen guten Rutsch!

Lotto/Toto-Annahme ¢ Postfiliale * Tagl. frische Belieferung

ADLER &EILS —==%5

>> Winterfahrten ab Ankerplatz <<

Fahrt zur Seehundsbank (ca. 2% Std.)
., 30.12. 12:15
Mi., 31.12. 13:00

Kiistenfahrt (ca. 1 std.)
Di., 30.12. 11:00, 15:00
Mi., 31.12. 11:30

- Die Helgoland-Fahrt am 30.12. entféllt witterungsbedingt -

Dag AdCler & Cilg Team wunscht

cinen guten Rutsch
Info: 04834/3612 -« Tickets: www.adler-eils.de

Scannen fiir Info

Geit; 30 Jahre

W,L’,zto-
Salllery

FERIENWOHNUNGEN
Inh. Christian Ehlers - Bahnhofstrafie 14 - 25761 Biisum

00O

www.buesumer-fewo.de

Biirgersprechstunde
auf dem
Wochenmarkt

Biirgermeister Oliver Kum-
bartzky ladt am Freitag von
9 bis || Uhr zu einer offenen
Biirgersprechstunde auf dem
Wochenmarkt ein.

Alle Biirger kénnen dort mit
ihm ins Gesprach kommen und
gleichzeitig den neuen Stand-
ort des Wochenmarktes an der
Vereinsallee kennenlernen.

DELPHIN=*SAPOTHEKE

Diane Kruger ,,Skjur”
die Pflegeserie fiir die Haut
tierversuchsfrei, in Deutschland entw.

silikon- u. mineralélfrei
Geoffnet Mo./Di./Do.[Fr: 8-18 Uhr
Mi.+Sa.: 8-13 Uhr * So. geschl.

Samstag verschoben.

Am 3. Januar um 13 Uhr geht
es dann gemeinsam in die Flu-
ten. Dabei sind dann auch Bii-

zeit moglich. Das Rahmenpro-
gramm mit DJ Voller Mittmann
beginnt um 12 Uhr. Nach dem
eisigen Bad in der Nordsee kon-

www.zur-erholungbuesum.de :
Tel.: 04834/965 700 5 .

TEE- & WEINHAUS HANSEN

Telse Thiessen * AlleestraBe 10 * Blisum
Tel. (0 48 34) 90 60 * Fax (0 48 34) 9 06 60

Mo. — Fr.: 10 — 17 Uhr, Sa.: 10 — 14 Uhr
Silvester: 10 — 14 Uhr * Neujahr geschl.
Kirchenstr. 8 « www.techansen.de

sums ehemaliger Biirgermeister
Hans-Jirgen Litje und sein

nen sich die Teilnehmer in der
,Meerzeit" aufwiarmen.

BUK-FERIEN.qe

Ilhr Urlaubspeortal

'feinelfrische Brise fur Bisum
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Was liegt an?
>>DIENSTAG, 30.12.

8:00 ,Meerzeit“ Wellenb. & Spa
Frithschwimmen

8:15 |, Meerzeit”“ Wellenb. & Spa
Aqua-Fitness

9:00 Physiomar/Westerstr. 30
Kurs; Hockergymnastik

10:00 Watt’'n Hus/1. OG
Lotsenschnack — Ausflugstipps
10:00 Mini-Maxi-Club
Schmidt-Spielezeit (bis |3:00)
10:00 Teddyhuus/Hirtenstaller Weg
Benefiz-Marmeladenfestival
10:00 Physiomar/Westerstr. 30
Fitnesskurs: Volle Kraft voraus
11:00 Rathausplatz/Alleestr.
Biisumer Winterzauber

11:00 MS Ol Biisum/Ankerplatz
Kistenfahrt

12:00 St. Clemens-Kirche
Geistliche Mittagspause

12:00 BFit 24/Am Bauhof
,Open-House*

12:15 MS Ol Bisum/Ankerplatz
Fahrt zur Seehundsbank

12:30 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Zoomania 2 (auch 15:00)

12:30 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Die Schule der magischen Tiere
13:30 Deichaufg. |4/Erlengrund
Wattwanderung , Lichtmomente*
14:00 Mini-Maxi-Club
Schmidt-Spielezeit (bis |6:00)
14:00 Watt'n Hus

Filmvortrag: Bau Eidersperrwerk
14:00 Wohlfiihigarten (Kurpark)
Boule

14:45 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Nordlicht — der Nordsee-Film
15:00 MS Ol Biisum/Ankerplatz
Kiistenfahrt

16:00 Deichkrone/Leuchtturm
Abendwanderung am Deich
17:15 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Amrum

17:30 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Dann passiert das Leben

18:00 Physiomar/Westerstr. 30
Ganzkérper-Workout-Kurs
19:30 Sportcasino Rosengrund
Skat fiir jedermann

19:45 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Wicked 2

20:15 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Stromberg

>>MITTWOCH, 31.12.

10:00 Mini-Maxi-Club
Schmidt-Spielezeit (bis 14:00)
10:00 Fahrradverleih/Westerstr. 14
AnstoBen m. d. Schornsteinfeger
11:00 Rathausplatz/Alleestr.
Biisumer Winterzauber

11:30 MS Ol Bisum/Ankerplatz
Kistenfahrt

12:00 Hauptstrand/Meerzeit
Wattwanderung mit MuBe

13:00 MS Ol Biisum/Ankerplatz
Fahrt zur Seehundsbank

14:00 Stadion Rosengrund
Boule (Eing. Muschelbank)

Wattwanderung ,,Lichtmomente*

Nirgendwo sind sich Himmel
und Erde so nah wie im Wat-
tenmeer. Je nach Wetterlage
ist der Raum (iber den Wat-
ten gefiillt mit einem vielfal-
tigen, stimmungsvollen Licht,
im steten Wandel durch Son-
ne und Mond, Ebbe und Flut,
Wind und Wolken. Gerade zur
Dammerungszeit ein besonders
intensives Erlebnis. Diese Stim-
mung mochte Nationalpark-
Wattfiihrer Michael Wieben
von der Dithmarscher Watt-
flhrergemeinschaft mit seiner

Eidersperrwerk:

Am Dienstag laden die Bi-
sumer Gistelotsen zu einem
besonderen Vortrag ins
Watt’n Hus ein. Auf dem Pro-
gramm steht eine historische
Filmreihe des Wasser- und

neuen Wattwanderung , Licht-
momente® vermitteln. Die rund
dreistiindige Tour ist ca. 5 km
lang und beginnt am Dienstag
um 13:30 Uhr am Deichaufgang
Nr. 14, Nordseestr./Erlengrund.
Kosten: € 20,- pro Person
Kleidung/Ausriistg.: lange u. fest-
sitzende Gummistiefel, wetter-
feste Kleidung, Kopfbedeckung,
Handschuhe, Wechselkleidung,
Fernglas, Kamera, Proviant
Info: 0175/2675150
Anmeldung unter
www.watterleben.de/termine

historische Filme

Schifffahrtsamts (ber den
Bau des Eidersperrwerks
zwischen 1967 und 1973.
Dienstag, 14:00 Uhr, im
Watt'n Hus, Siidstrand | |
Eintritt frei mit Gdstekarte

Benef z-MarmeIadenfestlvaI

Am Dlenstag von 10 bis 13 Uhr
veranstaltet Gisela Michaelsen
vom ,,Teddyhuus® im Hirten-
staller Weg 36 ein ,,Benefiz-
“Marmeladenfesitval“. Neben
vielen Marmeladensorten,
deren Friichte aus eigenem

Anbau stammen, werden auch
verschiedene Essige aus eigener
Herstellung angeboten. Dazu
gibt es eine ,, Teddy-Tombola“
mit tollen Gewinnen sowie ein
»leddy-Quiz* (5 Fragen — 5
richtige Antworten = | Steiff-
Artikel). Die Einnahmen gehen
an das Hamburger Kinderhospiz
»oternenbriicke“, das von der
Familie Michaelsen seit vielen
Jahren unterstiitzt wird.

Abbrennverbote fiir Feuerwerk
Das Amt Biisum-Wesselburen teilt folgende Anordnungen des
Abbrennverbotes fiir Feuerwerkskérper am 31.12.2025 und
01.01.2026 innerhalb der Amtsgemeinden mit:
Biisumer Deichhausen: Abbrennverbot fiir pyrotechnische Ge-
genstiande der Klasse Il (Kleinfeuerwerke, z. B. Raketen, Schwarmer,
Feuertopfe, Knallkérper usw.) im gesamten Gemeindegebiet.
Fur alle anderen amtsangehorigen Gemeinden des Amtes Bii-
sum-Wesselburen und die Stadt Wesselburen besteht ein gesetz-
liches Abbrennverbot fiir pyrotechnische Gegenstande der Klasse Il
(Kleinfeuerwerke, z. B. Raketen, Schwérmer, Feuertépfe, Knallkorper
usw.) in einem Umkreis von 200 m von reetgedeckten Gebéuden,
Fachwerkhausern, Kirchen, Kinder- und Altersheimen.
VerstoBe gegen diese Anordnungen konnen als Ordnungswidrigkeit
mit GeldbuBen bis zu 10.000,- Euro geahndet werden.

PQanochzeit. Auszeit. Meine Zeit.

Wellenbad Mo., Mi., Fr., Sa.: 10 bis 20 Uhr

Di., Do.: 8 bis 20 Uhr

So. + Feiertage: 10 bis 19 Uhr

Mo. - Sa.: 10 bis 21 Uhr

Spa

R

A .
Meerzeit

BUSUM

WELLENBAD UND SPA

So. + Feiertage: 10 bis 19 Uhr

Was liegt an?

>>ML., 31.12. (Forts.)

18:00 St. Clemens-Kirche
Gottesdienst am Altjahrsabend
18:00 St. Andreas-Kirche/a 4. Mihie
Jahresabschlussmesse

19:00 Oma seine Kneipe/westerst.
Livemusik: Lucky Birds

20:00 Watt'n Hus

Silvesterparty mit D) Chris Begert
22:00 Hotel Bretterbude
Silvesterparty

22:00 Wave/BahnhofstraBe
Silversterparty mit D) Coastman
22:00 Miihlenhof/Westerdeichstrich
Silvesterparty mit D) Robby

>>DONNERSTAG, I.1.

11:00 Rathausplatz/Alleestr.
Busumer Winterzauber

15:15 Kino Lichtblick/Watt’n Hus
Bibi Blocksberg

15:15 Kino Lichtblick/Watt’n Hus
Zoomania 2

16:00 St. Clemens-Kirche
Neujahrsgottesdienst

17:15 Kino Lichtblick/Watt’n Hus
Stromberg

17:45 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Nordlicht — der Nordsee-Film
18:00 St. Andreas-Kirche/a 4. mible
Neujahrsmesse

19:30 Kino Lichtblick/Watt’n Hus
Der Medicus 2

20:15 Kino Lichtblick/Watt’n Hus
Amrum

>>FREITAG, 2.1.

7:00 Parkplatz Vereinsallee
Wochenmarkt

9:00 Parkplatz Vereinsallee
Offene Biirgersprechstunde
10:00 Watt'n Hus/I. OG
Lotsenschnack — Ausflugstipps
11:00 Rathausplatz/Alleestr.
Biisumer Winterzauber

12:00 St. Clemens-Kirche
Geistliche Mittagspause

12:45 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Zoomania 2 (auch 15:15)

13:00 Kino Lichtblick/Watt’n Hus
Bibi Blocksberg

14:00 Watt’'n Hus, Haupteingang
Ortsrundgang ,,Biisum-Kiek*
14:00 Watt’'n Hus

Vortrag: 360° Wattenmeer

14:00 Teddyhuus/Hirtenstaller Weg
Puppen & Teddy-Sonderverkauf (bis 17:00)
15:00 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Die Schule der magischen Tiere
16:30 Physiomar/Westerstr. 30
Gleichgewichtskurs

17:00 Hotel Bretterbude
Fondue-Freitag

17:15 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Stromberg

17:45 , Meerzeit“ Wellenb. & Spa
Aqua-Power im Flachw. (Anm.)

17:45 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Nordlicht — der Nordsee-Film
18:00 Teddyhuus/Hirtenstaller Weg
Teddynédhen (Anm.)
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>>FR,, 2.1. (Forts.)
19:30 Kino Lichtblick/Watt’n Hus

Offnungszeiten zum Jahreswechsel

Wir wiinschen$
Ihnen allen™%

Der Medicus 2 Touristische Di. Mi. Do. .
.. einen
20:00 Zum Leuchtturm/Brunnenpl. | | Einrichtungen 30.12. 3112 1.1. guten
Karaoke . P s
20:15 Kino Lichtblick/Watt'n Hus | [1eerzeit-Wellenbad 8-20 10-15% | Ap 9 Start 9
Amrum Meerzeit Sauna 10-21% [0—15% [nurf Anbader| | | e neue
ﬁ:ook Altes Spritzenhaus Tourist Info 9-16% 10—14% - Jahr :
racke Spielehafen/Deichbude 10-14° | 10-14% - s ki
. ; 00 00 00 e
DleS & daS Aquarium/Museum am Meer| 11-17 =17 11-17 = DEICHTRAUME
Verbrauchermarkte
AnstoBBen mit dem Edeka Jensen, Alleestr. 60-20% [ 6— 14% -
Schornsteinfeger Edeka Jensen Heider Str. | 6°—20% | 6— 14® — Direkt am
Der Schornsteinfeger wartetam | | Edeka Jensen Nordseestr. | 6%°-20° | 6 14% - Hauptstrandaufgang
Silvestertag von 10 bis |13 Uhr Bio-Reg’markt, Fischerkai 7—14% 7-12% - Silvester
mit einem Glaschen Sekt beim | | Bio-Stuuy, Kattegat 8-18% 9140 - 'IO—%'I Uhr
Fahrradverleih Dethlefs in der | | Westhof-Bio [0—]7% g30_[ 200 _ geoffnet
. Friedrichsgabekoog, an der B203 .
Westerstral3e 14 auf alle, die Backereien Neujahr
ihrem Gliick noch ein bisschen Bk adios WV P YT —YT , ab 9 Uhr
auf die Spriinge helfen mochten. ackparacies, Vyesterstr. — - — HOOK'S warme Kiche
Balzer, Hohenzollernstr. 7—12% 7-12% - BISTRO bis 19 Uhr
Rathaus geschlossen Dallmeyer Heider Str. 630202 630_] 4% — — = ©04834/9655707
BUSUM www.hooksbistro.de
Das Rathaus in Blisum und Kalle Backer, Alleestr. 7-17% 7-12% - \ 7
die AuBenstelle Wesselburen | | Kruse, Edeka Brunnenpl. 60— 6% | 630_|4% - f )
sind am 31.12.25 und 2.1.26 | | Kruse, Halligstr. 7—]200 7—12% -
fur den Publikumsverkehr ge- | | Kruse, Verk'wg. Gr. Tiefe | 7-10° [ 7-10% - AQUARIUM AM HAFEN
schlossen. Von Allwohrden, Alleestr. | 8-17° | 8-14° | 817 Eine Reise durch das Weltmeer,
f ST g Y | | Tankstellen von der Nordsee bis zur Quelle
4 \l"\ﬂd<ﬂ/c 5 . . EmrE
/{{"3@ b S Oil, Heider Str. 24 h gedffnet (Tankautomat) Offnungszeiten: ﬂf
o é\ . 700 1 400 00 25.12.-4.1.: -
. @r" )jz) Shel, Heider St 6-20° | 616 ab8 PUERTUTTCN - -
I — Nordoel Osterdeichstrich h Silvester+Neujah
= "ii":a o 0‘234/ 984879 ) aquarium.buesum@gmail.com
e | .. 1- p \ v
vonciglgisg;(c)’ﬁg eUhr' Frische, RESTAUI 4 .NT
durchgehend warme Kiiche Regionalitit und . inaen
Silvesger‘ bitte reservieren echten Genuss Miihle Margaretha von 1545 TA I\/l ATS U
Kiiche bis 21:30 Uhr Nordd. Kiiche Dorfstr. 22 « 25761 Westerdeichstrich RESTAURANT
V . Kuchen & Torten Geoflnet tagl. 17-22 Uhr
MEERESGLYCK  (wechselndes Angebot) Jahreswechsel bei den Griechen? ASIAN SOULFOOD, SUSHI
Alle . Klart = AND COOL DRINKS:
- aglic o . . 4
Termine 11:30-22 I%hr gedfinet . 31.12:4 Giinge SllYestermenu €46,- 5%
line! Werftstr. 2 ; ab 22 Uhr: Silvesterparty I:i."ﬁ""“
oniine: Tel 048349627680 W] SoANrEd mit DJ Robby - Eintritt frei e,
E tk i s:““m'cn:'] (Wwww.meeresglueck-buesum.de 1'1':4G;‘;§:§j§:&fg“:ﬁinu€46" E_i
ventkaienaer 048349980 oder 01754063913 )
Im Button Watt i Hus | | [ERSYRS Tt e R
. ISt a. 0009
Biisum Event Planer iiber 300 Fotos, frische Texte, il;';l::leet?: r . Neuﬁsum!
Viele weitere Infos Informatives und Kurioses i o ed ;,«e[ an eer
- _ Alles zum Mitnehmen: professionell & zertifiziert Zh{bi; it die Brage, etNaTA 0RO
AUﬂOSg. SUdOku 27‘ I 2’ w;vm:}.nosr_dsete;mass:geﬂ.eu Aber deine Komplizin.
ucnen sie jetzt Inren fermin: Liebesgestandnis oder Antrag geplant?
5/1[3]7/8/9]6|2/|4 Tel. 04834 - 7004076 Lass uns jetzt deinen Antrag planen.
6(7121413/518(11/9 Blauort 1| Biisum In geheimer Mission. In Biisum.
9lalslel1/2]5/713 redereiammeer.de | 0176 53 29 24 34
4019151211887 ([\’D oiroriae ) | Dasbesondere
~_) italienische . Wali X
713(1]18/9|6]4|5|2 %’ Zr ! . E N Kinderbuch
Kiche I s .
2|8|5]3(7(4]9|6]|1 |\ = \ it B e aus Biisum
810[7[115[3[2[al6] | eI R 7P e N || Wali und der Piratenkapitin
au ochwertigen Farbseiten 12-21 Uhr gedffnet X N _40-
1 2 4 9 6 8 7 3 5 Fir € 10,~ in den Dienstag Rﬂi{éta; ErhéiltlicI}iB];\Iu'cfliisdgliiZS?’csgﬂirBoyens
3/5/612(4(711198 Biisumer Zeitschriftenregalen Werftstr. 2b « @ 04834/9657080 Edeka Jensen, Tourist-Info, Bio-Stuuv u. v. m.
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! I(USTENPERLE

Strandhotel & SP®

b
Sludetlti” 5,

mit Jazz-Liveband
in unserem Veranstaltungsbereich
(Einlass 18:30 Uhr, Buffet 19:00 - 22:00 Uhr)

Erwachsene € 75,00
Kinder (11-15 Jahre) € 56,00
Kinder (6-10 Jahre) € 42,00

(exkl. Getrénke)

Bitte reservieren Sie vorab!
Dithmarscher Str. 39, 25761 Biisum
verantstaltung@hotel-kuestenperle.de
04834 96 211519

Keine Silvesterparty!

SILVESTER

.~ IN DER BUDE
YAS. 31.12. AB 18 UHR
g \  Eintritt i
10, - iiber~Eventbrite
(€ 20,- Abendkasse)
nfo: bretterbude-bu ,_:_slum.de‘

DITHMARSCHER STR.%2¢
25761 BUSUM

Heiligabend & Silvester
9-12 Uhr
Neihnachten & Neujahr
geschlossen

sthof 2*25764 Friedrichsgabekoog
4000813 « www.westhof-bio.de

Kolles
Alter Muschelsaal
30.12. 12 - 21 Uhr gedffnet
Silvester ab 17 Uhr gedffnet (anm,)
Neujahr ab 17 Uhr geéffnet
4.1. - 26.1. geschlossen

www.hotel-alter-muschelsaal.de
04834-2440 ¢ Hafenstrafle 27

Carina’s kleine PerleQ)
Tiglich wechselnder Mittagstisch
Mi. ab 11%: Schnitzel ,,satt*

Fr. ab 17": Schwein vom Grill ,,satt*
je €16,50 pro Person

Tel. (04834) 47 47 « Hohenzollernstr. 9
am Parkplatz des Erlebnisbades ,,Meerzeit*
www.carinaskleineperle.de

N
Volkshochschule

Vhs ‘@s® Busume.lV.

Kurse fiir Einheimische & Gaste
Empfehlungen Tageskurse:
+ Achtsamkeits-Wellness-Workshop
« Erndhrungs-Vortrag
. ,50+, war das schon alles?”
+ Schreibwerkstatt
Infos, Termine, Anmeldung:
www.vhs-buesum.de
Tel 0152 03742245
info@vhs-buesum.de

Achtsamkeit am Meer
Fiir Blisumer und fiir Gaste!
Gelassenheit und ein achtsamer Umgang
mit sich selbst:

In Seminaren/Workshops/Einzelterminen
vermittele ich Ihnen,
wie Sie in vielen Lebenslagen selbstbewusst,
optimistisch und konzentriert bleiben kénnen,
u.a. mit Tipps zu
Energie, Erndhrung und Entspannung.
Anne-Marie Reinhardt
Achtsamkeitstraining/Konzentrationstraining
www.amr-coach-train.de ¢ Tel. 0162 9754723

Ihr Photovoltaik-Profi
seit 1996

S.A.T.

Osterkoppel 1 - 25821 Struckum
Telefon: 04671 6030-0 - www.alternativtechnik.de

Sudoku

(00)
(&)

411

Das Diagramm
ist mit den
3 8 Zahlen | bis

9 aufzufiillen.
Dabei darf
jede Zahl in je-
der Zeile und

N
-t
(&)

000N
N
Q0= OWW

jeder Spalte
7 sowie in je-
dem 3% 3-Feld
1 9 nur ein Mal
vorkommen.

Auflosung in
6 2 3 der niachsten

Ausgabe
6 1 © Kanzlit

2|7

Gesundheitszentrum Westerstr. 30
Busum__ s~ ... 25761 Biisum

Veranstaltungen Januar - Teilnahme kostenlos -
Mo., 12.1,, 11 Uhr: ,Formen der Fehlernahrung*
Risiken erkennen, Gesundheit starken

Do, 15.1, 11 - 15Uhr: Sprechstunde der Biirgerbeauftragten
Samiah El Samadoni berat in sozialrechtlichen Fragen
Fr, 23.1,, 17 - 18:30Uhr: Schmerzen verstehen
Jutta Lingelbach Gesundheits- und Pflegepddagogin M. A.

Mo., 26.1., 14:30Uhr: INSEA - Leben mit chronischer Erkrankung

Info & Anmeldung: www.gesundheitszentrum-buesum.de

(Wir kaufen Wohnmobile)
+ Wohnwagen
03944 -36160
www.wm-aw.de (Fa.)

\ )

Gaste-Info TMS Biisum
Tel: (0 48 34) 90 90

Polizei 110 * Feuerwehr/Rettungsd./Notarzt 112

Arztl. Notdienst 116117
Anlaufpraxis WKK Heide, Esmarchstr. 50
Apotheken-Notdienst 0800 00 22 8 33

Handy-Kurzwahl 22 8 33* oder www.aksh-notdienst.de
Zahnarztl. Notdienst (0481)6837 1755
Tierarztl. Notdienst SH (04 81) 85823998

* max.
69 ct/min

Stittirmanns Store

Ahoi ihr Landratten - setzt Eure Segel
und nehmt Kurs auf unseren Stiitirmanns
Store! Hier gibt es allerhand Schatze zu ent-
decken: Fruchtaufstriche, Pullis, Miitzen und
T-Shirts, Gliser in Totenkopfform und
natiirlich den ,,Seemannstod® ...
Hohenzollernstr. 3a
www.nordseemerch.de

Stitiirmann 24

Snacks, kithle Getranke, Sti$igkeiten u.v.m.,
aus unserem Automaten-Kiosk, 24 h geoffnet
Hohenzollernstr. 15

Krimi-Trail Biisum

Kénnt ihr den Fall 16sen?
Scannt den QR-Code fiir

mehr Info und geht
auf Spurensuche ...

€ 5,- Rabatt bei H A
Buchung des Trails |GEjiRs=k
\ i unserem Store!

o

BIOMARIS
Prozent-Aktion

10 % Rabatt* auf alles!
vom 15.12.2025 bis zum 25.01.2026

f—
BIOMARIS

* Getranke und aktuelle Angebote ausgenommen.
Nicht kombinierbar mit weiteren Aktionen.

Erleben Sie Thalasso hautnah!

BIOMARIS Shop Bilisum
Alleestrale 50

BIOMARIS GmbH & Co. KG
Parallelweg 14 | 28219 Bremen

(=P, TRADITIONELL )
7 ‘(»“ P A
o & MODERN
{/3 C Friseurhandwerk im
"'%.. Fumilienbetrieb Groth
\ Osterstr. 4
“ gmtk Tel. 04834/9623344

Termine auch tber
WhatsApp: 015231417015
\ Geoffnet Di—Fr 9-18 Uhr - Sa 814 Uhr /

0gl

seit 1889

HafenstraRe 2 — neben der Kirche
Tel. 04834-95100 * www.zur-alten-post-buesum.de

OFFNUNGSZEITEN:
jeden Tag 12-21 Uhr
warme Kiche

SILVESTER: BUFFET
nur mit Reservierung
€99,-p.P.
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